CURSO DE PERFECCIONAMIENTO

)) Barcelona
CIRUGIA BARIATRICA Y METABOLICA (AVANZADO)

Directora: Dra. Ainitze Ibarzabal y Dr. Javier Osorio
Duracion: 4-12 meses

Curso dirigido a médicos que deseen perfeccionarse en la atencion global multimodal
de la obesidad y las enfermedades metabdlicas, especialmente en cirugia
minimamente invasiva, asi como en la gestion perioperatoria de los pacientes
sometidos a cirugia bariatrica.

OBJETIVOS:

1. Comprender el diagndstico y el estudio de la obesidad y las enfermedades metabdlicas. Conocer la indicacion, utilidad e
interpretacion de las pruebas diagnésticas habituales (fibrogastroscopia, ecografia, polisomnografia) y las especificas
(manometria esofagica, pHmetria, impedanciometria, bilitec...).2. Entender los protocolos asistenciales de la seccion de
cirugia bariatrica y de la unidad multidisciplinar. Se abordara el papel de los endocrindlogos, nutricionistas, psiquiatras,
psicologos, pneumologos, digestdlogos, fisioterapeutas y anestesidlogos que participan de forma habitual en el circuito de
atencién a la obesidad y las enfermedades metabdlicas. 3. Familiarizarse con los detalles técnicos de las cirugias
bariatricas y metabdlicas, tanto primarias como en fases y revisionales, por abordaje laparoscopico y robético: gastrectomia
vertical, by-pass gastrico en Y de Roux, cruce duodenal, cruce duodenal de una anastomosis (SADI-S) y cirugia revisional
por reflujo gastroesofagico, pérdida ponderal insuficiente, reganancia ponderal y complicaciones metabdlicas. Incorporar el
tratamiento quirurgico de la hernia hiatal a los procedimientos quirurgicos. En el caso de los cursos intervencionistas,
posibilidad de participar activamente en las cirugias. 4. Aprender el manejo perioperatorio de los pacientes, tanto inmediato
como a largo plazo, incluyendo el manejo de las complicaciones. 5. Asimilar la sistematica en el diagnéstico y el tratamiento
de las patologias agudas propias de la especialidad. El Hospital Clinic es centro de referencia para derivacién de casos
complejos y complicaciones postoperatorias.

ACTIVIDADES:

1. Participar en el quiréfano de la seccion, tanto laparoscopico (con tecnologia 3D y 4K) como robético (Da Vinci Xi),
incluyendo uso de endoscopia intraoperatoria y verde de indocianina, aproximadamente 3 sesiones semanales. 2.
Intervenir en los comités multidisciplinares de atencién a la obesidad y las enfermedades metabdlicas (cada dos semanas).
3. Integrarse en los pases de visita diarios de la seccién a los pacientes hospitalizados, tanto postoperados de cirugia
electiva como ingresados desde urgencias por patologia aguda especifica. 4. Concurrir a las sesiones diarias de la seccion
y del servicio de cirugia general y digestiva, tanto asistenciales como bibliograficas, de docencia e investigacion. 5. Asistir a
los cursos tedrico-practicos de cirugia minimamente invasiva de la seccién, que se realizan periédicamente. 6. Posibilidad
de acudir a las sesiones de procedimientos diagndsticos y terapéuticos de endoscopia digestiva, para familiarizarse la
gestion del dumping, la hipoglicemia, la estenosis, la dehiscencia y demas patologias especificas: endoscopias de alta
definicidn, sutura endoscopica, dilatacion, colocacion de endoproétesis, terapia aspirativa...

-Aportar titulo Homologado de Medicina en Espafia - Colegiacion (Los titulos académicos expedidos por autoridades no espafolas,
deberan venir legalizados mediante apostilla o legalizacion diplomatica. La compulsa de una copia no exime de la legalizacion del titulo)
-Disponer de un seguro de salud, muerte y accidentes (lo puede contratar en su pais de origen o en Espafa)

-Disponer de un seguro de responsabilidad civil profesional (lo puede contratar en su pais de origen o en Espana)

500 € importe mensual Irene Garrido

10% de este importe para la reserva docenciaicmdm@clinic.cat
de plaza 93 227 5400 | Ext. 5418
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