CURSO DE PERFECCIONAMIENTO () Barcelona

MEDICINA INTERVENCIONISTA DEL DOLOR

Director: Dr. Jordi Pérez
Duracién: 12 meses

El Programa de Fellowship Intervencionista en Medicina del Dolor es un programa clinico
completo y dinamico disefado para proporcionar a los médicos aspirantes a especialistas en
Medicina del Dolor conocimientos y habilidades avanzados en el campo del tratamiento
intervencionista del dolor. Esta especializacion hace especial énfasis en las practicas basadas
en la evidencia, lo que garantiza que los candidatos reciban una formacién completa que
combina los fundamentos tedricos con la experiencia practica.

La subespecialidad de Medicina Intervencionista del Dolor ha experimentado un notable crecimiento y cambio en las
ultimas décadas. Los Fellows del programa aprenderan a tratar el dolor agudo y crénico con terapias intervencionistas de
vanguardia que utilizan: 1) Estimuladores implantables de la médula espinal; 2) Ablacion por radiofrecuencia térmica y
refrigerada; 3) Procedimientos fluoroscépicos y guiados por ecografia; y 4) Sistemas de administracion intratecal de
farmacos.
Al finalizar el Programa de Fellowship (12 meses), los Fellows seleccionados habran logrado los siguientes objetivos:
1) Alcanzar el nivel de consultor independiente en técnicas de tratamiento intervencionista del dolor:

1a) Realizar un minimo de 50 técnicas intervencionistas para dolor lumbar facetogénico y sacroiliaco (bloqueo de ramas
mediales vy infiltraciones intra-articulares de facetas lumbares y sacroiliaca; minimo de 25 técnicas de radiofrecuencia
térmica lumbar y sacroiliaca);

1b) Realizar un minimo de 30 técnicas intervencionistas para dolor lumbar irradiado y dolor radicular (infiltraciones
epidurales caudales, interlaminares y transforaminales; minimo de 15 técnicas de radiofrecuencia pulsada del ganglio de la
raiz dorsal lumbar);

1c) Realizar un minimo de 25 técnicas intervencionistas para dolor cervical y toracico facetogénico (bloqueo de ramas
mediales vy infiltraciones intra-articulares de facetas cervicales y toracicas; minimo de 10 técnicas de radiofrecuencia
térmica cervical y toracica);

1d) Realizar un minimo de 50 técnicas de bloqueo articular (hombro, cadera, rodilla, tobillo) y de nervio periférico
(minimo de 15 técnicas de radiofrecuencia pulsada de nervio periférico);

1e) Observar/ayudar en un minimo de 10 técnicas intervencionistas complejas de manejo de dolor craniofacial (bloqueo
y radiofrecuencia térmica/pulsada del ganglio esfenopalatino y ganglio de Gasser);

1f) Observar/ayudar en un minimo de 15 técnicas quirirgicas de neuromodulacion (fases de prueba e implantacion de
estimuladores medulares y bombas intratecales, con el apoyo presencial de un neurocirujano especializado en técnicas de
neuromodulacién para el manejo del dolor crénico);
2) Trabajar como parte de un equipo multidisciplinar en una Unidad del Dolor;
3) Manejar de manera segura y habil pacientes con dolor complejo, incluyendo la competencia en tecnologias de
neuromodulacion implantada;
4) Conocimientos mas alla del nivel esperado de un médico residente que se gradua en las areas generales del tratamiento
del dolor agudo y croénico;
5) Comprender las tareas, los retos y los abordajes multidisciplinarias que se exigen a un médico en el area del tratamiento
del dolor (es decir, compartir decisiones en equipo con cirujanos de columna, médicos rehabilitadores, neurdlogos,
reumatologos, psiquiatras, etc.);

Aportar titulo Homologado de Medicina o la especialidad/grado correspondiente en Espafia - Colegiacion

(Los titulos académicos expedidos por autoridades no espafiolas, deberan venir legalizados mediante apostilla o
legalizacion diplomatica. La compulsa de una copia no exime de la legalizacién del titulo)

-Disponer de un seguro de salud, muerte y accidentes (lo puede contratar en su pais de origen o en Espafa)

-Disponer de un seguro de responsabilidad civil profesional (lo puede contratar en su pais de origen o en Espafia)

6000 € importe total Area Quirdrgica
10% de este importe para la reserva madalenofer@clinic.cat
de plaza 93 227 5400 | Ext. 2649
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