CURSO DE PERFECCIONAMIENTO
MANEJO DE LA OBESIDAD GRAVE

)) Barcelona

Directoras: Dra. Lilliam Flores y Dra. Ana de Hollanda

Duracion: 4-12 meses

Curso dirigido a médicos que deseen mejorar sus conocimientos sobre el manejo de
la obesidad grave en la practica asistencial especializada.

Objetivos:

a) Valoracion general del paciente con obesidad.

b) Manejo del paciente con obesidad grave.

c) Paciente candidato a cirugia baridtrica: evaluacidn preoperatoria y seguimiento post-cirugia.

Programa de aprendizaje:

(i) Clinicas monograficas de asistencia a pacientes con obesidad grave.

(ii) Seguimiento nutricional individual y grupal de los pacientes en tratamiento no quirudrgico de
la obesidad grave.

(iii) Evaluacién del candidato a cirugia baridtrica (indicacion y revisidn de las pruebas
preoperatorias).

(iv) Seguimiento médico tras el tratamiento quirdrgico/ no quirurgico de la obesidad grave.
(v) Seguimiento nutricional individual y grupal del paciente con obesidad grave sometido a
cirugia bariatrica.

(vi) Participacion en las sesiones de la unidad para discusidn de casos complejos, médico-
quirurgicas y comité de Psicologia.

- Aportar copia legalizada original del titulo de especialista en alguna disciplina de Ciencias de la Salud. (Los
titulos académicos expedidos por autoridades no espafiolas, deberan venir legalizados mediante apostilla o
legalizacion diplomatica. La compulsa de una copia no exime de la legalizacion del titulo)

- Disponer de un seguro de salud, muerte y accidentes (lo puede contratar en su pais de origen o en Espana)
- Disponer de un seguro de responsabilidad civil profesional (lo puede contratar en su pais de origen o en
Espana)
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