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Curso de perfeccionamiento dirigido a especialistas en Psiquiatría y Psicología Clínica. También podrán realizar
el curso los licenciados en Psicología. Quedan explícitamente excluidos los estudiantes y residentes en
formación sanitaria especializada.
Se trata de una formación en la evaluación, diagnóstico y manejo psiquiátrico de los trastornos mentales de la
infancia y la adolescencia.

El Servicio de Psiquiatría y Psicología Infantil y Juvenil del Hospital Clínic de Barcelona es uno de los
servicios de referencia en asistencia, docencia e investigación en salud mental infantil y juvenil del país.
Dispone de todos los dispositivos asistenciales: atención primaria especializada, consulta externa de
referencia especializada, hospital de día y hospitalización. Los objetivos principales del curso son:
- Formación en entrevista clínica en psiquiatría infantil
- Conocimientos básicos de psicología evolutiva.
- Reconocimiento y diagnóstico de las patologías más específicas de psicología infantil: trastorno del
neurodesarrollo (trastorno por déficit de atención con hiperactividad, trastornos generalizados del
desarrollo, trastorno tourette), trastornos de la conducta alimentaria y otros trastornos (depresión, trastorno
obsesivo-compulsivo, trastornos de ansiedad) en población menor de 18 años.
- Reconocimiento y diagnóstico de las patologías más específicas de psiquiatría general cuando aparecen
en la infancia o la adolescencia: esquizofrenia, trastorno bipolar.
- Conocimiento de las técnicas de evaluación psicométrica propias de estas etapas del desarrollo, así
como en la realización de los informes correspondientes.
- Conocimiento de los perfiles neuropsicológicos asociados a los trastornos psicopatológicos más
prevalentes en la infancia y adolescencia.
- Formación en intervención con padres o tutores del menor
- Formación en Psicofarmacología pediátrica.
- Adquisición de conocimientos básicos en las intervenciones psicoterapéuticas propias de cada patología.
- Conocimiento de los recursos que trabajan de manera interdisciplinar en psicología infantil (educación,
servicios sociales, justicia)

CURSO DE PERFECCIONAMIENTO 

PROGRAMA

REQUISITOS
Aportar copia legalizada original del título oficial de licenciado/graduado universitario o título de 
especialista en alguna disciplina de Ciencias de la Salud. (Los títulos académicos expedidos por autoridades no 
españolas, deberán venir legalizados mediante apostilla o legalización diplomática. La compulsa de una copia no exime de la legalización 
del título) 
- Disponer de un seguro de salud, muerte y accidentes (lo puede contratar en su país de origen o en 
España)
- Disponer de un seguro de responsabilidad civil profesional (lo puede contratar en su país de origen o en 
España) 

PRECIO DEL CURSO 
400 € importe mensual
10% de este importe para la reserva de plaza

INFORMACIÓN 
Psiquiatría y Psicología Infantil y Juvenil

gjimenez@clinic.cat
93 227 5400 | Ext. 9974

PSIQUIATRIA INFANTIL
Directora: Dra. Luisa Lázaro García
Hospital Clínic Barcelona
Duración:  1-3 meses
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